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• Les	  mécanismes	  mis	  en	  place	  par	  le	  Conseil	  d’administration	  et	  la	  direction,	  dans	  le	  cadre	  du	  congé	  de	  maladie	  
de	  la	  coordonnatrice	  de	  la	  Maison	  des	   jeunes	  (MDJ)	  :	   la	  stabilité	  de	  l’équipe	  en	  place	  à	   la	  MDJ	  et	   l’ajout	  d'un	  
animateur	  «	  milieu	  de	  vie	  »,	  très	  rapidement	  opérationnel,	  ont	  permis	  de	  minimiser	  l’impact	  de	  cette	  absence.	  

	  

Les	  difficultés	  	  
Ce	  fut	  une	  année	  plus	  difficile	  en	  ce	  qui	  a	  trait	  à	  la	  continuité	  de	  certains	  projets	  ou	  activité,	  en	  raison	  du	  contexte	  
d'austérité	  et	  du	  branle-‐bas	  de	  combat	  au	  sein	  des	  structures	  régionales.	  Les	  fermetures	  de	  la	  CRÉ	  et	  de	  l'Agence	  de	  
santé	  et	  de	  services	  sociaux	  ont	  eu	  des	  impacts	  au	  sein	  tant	  de	  notre	  organisation	  que	  des	  structures	  de	  concertation	  
où	  nous	  sommes	  impliqués,	  notamment	  :	  
	  

• Pour	  le	  projet	  «	  Ça	  CLIQ	  »,	  notre	  projet	  en	  construction	  identitaire	  pour	  les	  jeunes	  décrocheurs	  de	  15	  à	  17	  ans.	  
Comme	  ce	  projet	  est	  financé	  par	  une	  structure	  régionale	  (CRÉ	  de	  Laval)	  et	  des	  fonds	  qui	  disparaissent	  en	  2015	  
et	  que	  nous	  ne	  connaissons	  pas	   la	   teneur	  des	   fonds	  à	  venir,	  ni	   la	   composition	  et	   les	  mandats	  de	   la	  nouvelle	  
structure	   de	   gouvernance,	   nous	   sommes	   devant	   un	   vide	   de	   financement	   pour	   ce	   projet	   novateur,	   unique	   à	  
Laval,	   reconnu	  et	   largement	  utilisé	  par	   les	  écoles	   secondaires	  et	   les	  partenaires	   Jeunesse	  de	   Laval.	  Pour	  une	  
équipe	  de	   travail	   qui	   en	   a	   plein	   les	   bras	   au	   quotidien,	   ce	   climat	   d'instabilité	   apporte	   son	   lot	   d'inquiétude	   et	  
d'appréhension.	  

• Pour	  la	  Maison	  de	  la	  famille,	  la	  coupure	  d'Avenir	  d'enfants,	  d'un	  demi-‐poste	  centré	  sur	  l'accueil	  et	  le	  milieu	  de	  
vie	   nous	   a	   déstabilisés.	   D'autant,	   que	   plus	   nous	   avons	   d'activités,	   plus	   nous	   rejoignons	   de	   parents	   qui	   ont	  
besoin	  de	  soutien,	  d'accueil,	  de	  présence	  et	  d'attention.	  Dans	  une	  Maison	  de	  la	  famille,	  le	  milieu	  de	  vie	  est	  le	  
lieu	  où	  les	  gens	  se	  rassemblent,	  sans	  rendez-‐vous,	  pour	  tisser	  des	  liens,	  bâtir	  l'appartenance	  et	  rencontrer	  dans	  
un	   contexte	   informel	   une	   intervenante	   ou	   d'autres	   parents.	   De	   ce	   fait,	   le	  milieu	   de	   vie	   est	   aussi,	   sinon	   plus	  
important	  que	  les	  activités	  structurées	  puisqu'il	  devient	  une	  extension	  de	  la	  maison,	  une	  famille	  élargie.	  Cette	  
coupure	   démontre	   la	   difficulté	   à	   faire	   reconnaître	   et	   financer	   les	   milieux	   de	   vie.	   Ainsi	   les	   subventionnaires	  
financent	  de	  plus	  en	  plus	  par	  activité,	  sans	  mesurer	  l'incidence	  de	  celles-‐ci	  sur	  les	  milieux	  de	  vie.	  

• Le	  démantèlement	  des	  structures	  crée	  de	   l'instabilité	  et	  de	   l'insécurité	  tant	  pour	   les	  organisations	  comme	  la	  
nôtre	   que	   pour	   l'ensemble	   des	   acteurs	   du	   développement	   social.	   Nous	   ne	   pouvons	   que	   souhaiter	   que	  
l'expertise	   développée,	   la	   connaissance	   des	   territoires	   acquise	   après	   des	   décennies	   de	   collaboration,	  
consultation,	   concertation,	   représentation	   ne	   se	   perdent	   pas	   et	   soient	   préservées	   au	   sein	   des	   nouvelles	  
structures.	  	  	  

• Le	   CCVM	  est	   au	   cœur	   du	   quartier	   le	   plus	   défavorisé	   de	   Laval	  et	   est	   bien	   connu	   des	   jeunes	   et	   des	   familles	  
depuis	  plus	  de	  vingt	  ans.	   Il	  est	  aussi	  au	  cœur	  du	  territoire	  de	   la	  Revitalisation	  urbaine	   intégrée	  de	  Chomedey	  
(RUI).	  Or	  selon	  le	  portrait	  de	  la	  Direction	  de	  la	  santé	  publique	  de	  Laval,	  les	  indicateurs	  de	  défavorisation	  sur	  le	  
territoire	  desservi	  par	  le	  CCVM	  sont	  trois	  fois	  plus	  élevés	  que	  ceux	  de	  Chomedey,	  quartier	  qui	  est	  déjà	  le	  plus	  
défavorisé	  de	  Laval.	  En	  ce	  sens,	  les	  instances	  de	  concertation	  de	  la	  RUI,	  du	  Comité	  de	  développement	  local	  de	  
Chomedey	   (CDLC),	   de	   Chomedey	   en	   Forme	   (Québec	   en	   Forme)	   et	   du	   Petit	   Chomedey	   (Avenir	   d’enfants),	  
instances	   dans	   lesquelles	   le	   CCVM	   est	   hautement	   impliqué	   depuis	   plusieurs	   années,	   proposent	   plusieurs	  
nouvelles	   actions	   qui	   sont	   portées	   par	   le	   CCVM	  pour	   contrer	   la	   défavorisation	   et	   répondre	   aux	   besoins	   des	  
jeunes	  et	  des	  familles	  du	  quartier.	  	  

• L'accroissement	  du	  nombre	  de	  participants,	  tant	  à	  la	  Maison	  de	  la	  famille	  qu’à	  la	  Maison	  des	  jeunes	  ainsi	  qu’au	  
projet	  «	  Ça	  CLIQ	  »,	  sans	  nouvel	  ajout	  de	  personnel,	  amène	  à	  la	  fois	  de	  la	  satisfaction,	  puisque	  nous	  rejoignons	  
nos	  objectifs	   de	  démarchage	  et	   de	   recrutement,	  mais	   aussi	   des	  difficultés	  puisqu'il	   y	   a	   alourdissement	  de	   la	  
charge	  de	  travail	  dans	  l'ensemble	  des	  services	  et	  activités.	  Ainsi,	  on	  note	  une	  fatigue	  plus	  importante	  au	  sein	  de	  
toute	  l'équipe	  de	  travail.	  

	  

Les	  défis	  à	  venir	  
• La	  fermeture	  du	  Comptoir	  d'entraide.	  Après	  des	  années	  déficitaires,	  en	  raison	  de	  l'ouverture	  de	  nombreuses	  

friperies	  et	  commerces	  de	  détail	  à	  petits	  prix	  à	  proximité	  du	  CCVM,	  nous	  ont	  contraints	  de	  prendre	  la	  décision	  
de	  mettre	  fin	  à	  l'aventure	  du	  Comptoir	  d'entraide	  en	  avril	  2015.	  	  
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Partir	   des	   besoins,	   des	   ressources,	   des	   forces	   et	   des	   rêves	   des	   personnes,	   l’esprit	   d’équipe,	   la	   collaboration,	   la	  
mobilisation	   des	   forces	   en	   présence	   dans	   la	   collectivité,	   le	   désir	   de	   communiquer,	   de	   s’impliquer,	   la	   créativité,	  
l’innovation,	   la	   solidarité.	   Pour	   nous,	   ce	   sont	   beaucoup	   plus	   que	   des	   mots,	   c’est	   ce	   qui	   guide	   notre	   action	   au	  
quotidien.	  
	  
Notre	  approche	  
Au	   CCVM,	   la	   personne	   est	   vue	   dans	   sa	   globalité,	   sans	   la	   fragmenter	   ou	   la	   compartimenter.	   Les	   intervenants	  
communautaires,	  de	  par	  leur	  formation	  et	  leur	  philosophie	  d’intervention,	  ont	  une	  vision	  large	  des	  problématiques	  
et	  de	  ce	  fait	  utilisent	  une	  approche	  globale	  centrée	  sur	  des	  valeurs	  et	  des	  principes	  qui	  valorisent	  l’autonomie	  et	  la	  
responsabilisation	   des	   personnes.	   De	   même,	   nous	   favorisons	   des	   relations	   égalitaires	   entre	   intervenant	   et	  
participants	  dans	  la	  mesure	  où	  l’intervenant	  reconnaît	  les	  expériences	  riches	  et	  diversifiées	  des	  participants	  et	  qu’il	  
partage	  son	  savoir	  et	  son	  pouvoir	  ainsi	  que	  la	  responsabilité	  de	  la	  démarche.	  
	  

Nos	  activités	  et	  services	  
Une	  Maison	  des	  jeunes	  pour	  les	  11-‐17	  ans.	  
Une	  Maison	  de	  la	  famille	  pour	  les	  parents	  et	  leurs	  enfants.	  	  
Le	  projet	  Ça	  CLIQ,	  un	  projet	  de	  construction	  identitaire	  pour	  les	  jeunes	  décrocheurs	  de	  15-‐18	  ans.	  
Ainsi	  que	  divers	  projets	  ponctuels	  :	  le	  journal	  VIVRE,	  un	  journal	  communautaire	  de	  quartier	  (3	  parutions	  par	  année),	  
des	  ordinateurs	  et	  des	  téléphones	  disponibles	  pour	  la	  population	  du	  quartier,	  etc.	  
	  
Le	  territoire	  où	  nous	  intervenons	  
Coup	  d'oeil	  sur	  le	  territoire	  de	  Chomedey	  	  
Le	  CCVM	  concentre	  son	  action	  dans	  le	  quartier	  Chomedey,	  de	  loin	  le	  quartier	  le	  plus	  populeux	  de	  Laval,	  regroupant	  le	  
quart	  de	  la	  population	  lavalloise	  (25	  %,	  soit	  101	  000	  personnes)	  
	  
Laval	  est	  aujourd’hui	   la	  troisième	  ville	  en	   importance	  au	  Québec	  et	  se	  développe	  rapidement.	  La	  population	  aurait	  
atteint	   401	  553	   personnes	   en	   2011,	   parmi	   ceux	   qui	   s’établissent	   à	   Laval,	   près	   de	   deux	   personnes	   sur	   trois	  
proviennent	  de	  Montréal.	  La	  ville	  attire	  également	  l’immigration	  internationale	  et	  interrégionale,	  et	  connaît	  en	  outre	  
une	  hausse	  de	  la	  natalité.	  
	  

La	  pauvreté	  est	  présente	  un	  peu	  partout	  à	  Laval.	  Elle	  touche	  50	  340	  
personnes,	   soit	   une	   personne	   sur	   huit,	   mais	   elle	   se	   concentre	  
principalement	   dans	   les	   quartiers	   centraux	   au	   sud	   de	   Laval.	   Le	  
quartier	  de	  Chomedey	  se	  distingue	  à	  plusieurs	  égards	  :	  il	  comprend	  
à	   lui	   seul	   le	   quart	   de	   la	   population	   lavalloise	   et	   combine	   les	   plus	  
forts	   taux	   de	   défavorisation.	   Le	   quart	   des	   jeunes	   (16	  000	  
personnes)	  et	  des	  familles	  avec	  enfants	  de	  Laval	  (17	  000)	  habitent	  
le	  quartier	  Chomedey.	  Les	  0	  à	  5	  ans	  sont	  particulièrement	  touchés	  
par	  la	  pauvreté	  :	  23	  %	  dans	  Chomedey	  contre	  15	  %	  pour	  l’ensemble	  
de	  Laval.	  À	  Chomedey,	  on	  retrouve	  une	  proportion	   importante	  de	  
familles	   à	   faibles	   revenus,	   de	   familles	   monoparentales	   (très	  
majoritairement	   avec	  des	  mères	   chefs	  de	   famille)	   et	  d’enfants	  de	  
moins	   de	   6	   ans	   vivant	   en	   situation	   de	   pauvreté.	   Cette	   réalité	   est	  
particulièrement	   préoccupante,	   puisqu’elle	   touche	   près	   d’un	  
enfant	   sur	   quatre.	   Cinq	   familles	   monoparentales	   sur	   dix	   à	   Laval	  
où	  7	  800	  familles	  résident	  dans	  les	  quartiers	  centraux.	  Les	  familles	  
monoparentales	   représentent	   50	  %	   des	   familles	   lavalloises	   avec	  
enfants	  qui	  sont	  à	  faibles	  revenus.	  
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?,%A(&! (.! -%.4&,8-&+%.! +'(.&+&*+,(! ?%8,! )(4! A(8.(4!
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'B4"D5-+(B&'%&9"D"$7!Y.!-(!4(.4H!)(4!*'5+.+4&,*&(8,4!'%+>(.&!48+>,(!L!)*!@%+4!)(!?)*.!'F*-&+%.!'8!66T$!5*+4!*844+!@*+,(!
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Enfin,	   les	  administrateurs	  ont	  suivi	  de	  près	   le	  processus	  de	  fermeture	  du	  Comptoir	  d'entraide.	  Au	  sein	  du	  CA,	  nous	  
nous	  sommes	  donné	  le	  temps	  et	  les	  moyens	  afin	  que	  les	  clients,	  participants,	  membres	  de	  l'équipe	  du	  CCVM	  et	  les	  
employés	  du	  Comptoir	  puissent	  finaliser	  et	  bien	  clore	  ce	  pan	  d'histoire	  qui	  aura	  duré	  20	  ans.	  	  
	  
De	  même,	   ils	  ont	   suivi	   de	  près	   les	   travaux	  du	  plan	  particulier	  d'urbanisme	  pour	  notre	   territoire	  et	   attendent	  avec	  
impatience	  l'annonce	  formelle	  par	  la	  Ville	  de	  Laval,	  de	  la	  relocalisation	  du	  CCVM	  au	  sein	  du	  pôle	  communautaire.	  

	  

Les	  membres	  du	  Conseil	  d’administration	  2014-‐2015	  
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horaires	   débordent.	   Nous	   l'avons	   vécu	   à	   l'été	   2014,	   où	   nous	   avons	   pris	   en	   charge	   une	   grande	   partie	   des	  
activités	  d'animation	  de	  milieu	  de	   la	  Rui	   de	  Chomedey.	  Ainsi,	   il	   est	   apparu	  qu'il	   nous	   faut	   apprendre	  à	  nous	  
concentrer	   sur	   notre	  mission	  et	   à	   dire	  non	  à	   certaines	  demandes	  ou	   tout	   au	  moins	   à	   s’assurer	   que	  nous	  ne	  
serons	  pas	  seuls	  pour	  livrer	  la	  marchandise.	  

• La	  perte	  de	  jeunes	  plus	  vulnérables	  :	  L’implication	  de	  certains	  jeunes	  très	  organisés	  et	  structurés	  et	  la	  grande	  
participation	  de	  ces	  derniers,	  	  a	  eu	  un	  impact	  sur	  la	  fréquentation	  à	  la	  MDJ.	  En	  effet,	  le	  roulement	  d’activités	  et	  
le	  cadre	  plus	  organisé	  ont	  fait	  en	  sorte	  que	  certains	  jeunes	  plus	  vulnérables,	  moins	  à	  l’aise	  dans	  ce	  contexte,	  ont	  
décidé	  de	  ne	  plus	  fréquenter	  la	  MDJ.	  	  

• Le	  manque	  de	  mobilisation	  des	   jeunes	  en	  autofinancement	  :	   Il	   est	  difficile	  de	  mobiliser	   les	   jeunes	  dans	  des	  
activités	  ludiques;	  il	  l’est	  d’autant	  plus	  de	  le	  faire	  pour	  amasser	  des	  sous	  permettant	  le	  bon	  fonctionnement	  des	  
activités	  de	  la	  MDJ.	  Nous	  aurons	  à	  trouver	  l’équilibre	  et	  les	  bons	  autofinancements	  dans	  les	  prochains	  mois	  afin	  
de	  pallier	  à	  cette	  difficulté.	  

• Le	  code	  de	  vie	  désuet	  :	  Nous	  sommes	  forcés	  de	  revoir	  le	  code	  de	  vie	  afin	  de	  le	  rendre	  plus	  cohérent	  avec	  notre	  
façon	  de	  faire	  à	   la	  MDJ.	  C’est	  suite	  à	   la	  formation	  sur	   les	  5	  «	  C	  »	  ou	  l'art	  de	  mettre	  des	   limites	  que	  l’équipe	  a	  
réalisé	  la	  nécessité	  d'adapter	  le	  code	  de	  vie	  à	  la	  réalité.	  Une	  mise	  à	  jour	  s'impose.	  
	  

Les	  défis	  pour	  l’année	  à	  venir	  
• Trouver	   des	   stratégies	   pour	   rejoindre	   l’ensemble	   des	   jeunes	   de	   Chomedey	  :	   il	   nous	   faut	   rejoindre	   tous	   les	  

jeunes,	  des	  moins	  aux	  plus	  vulnérables,	  et	  trouver	  une	  stratégie	  qui	  permettra	  de	   les	  motiver	  à	  fréquenter	   la	  
MDJ.	  Cela	  fait	  partie	  de	  notre	  mission	  que	  de	  rejoindre	  l'ensemble	  des	  jeunes	  du	  quartier	  et	  d’avoir	  avec	  eux	  
une	  approche	  globale.	  	  

• Revoir	  et	  corriger	  le	  code	  de	  vie	  :	  il	  nous	  faut	  faire	  l’exercice	  de	  modifier	  le	  code	  de	  vie	  pour	  qu’il	  soit	  à	  la	  fois	  
cohérent,	  constant,	  conséquent,	  clair	  et	  concret.	  Cela	  facilitera	  le	  travail	  de	  l’équipe	  et	  la	  compréhension	  qu’ont	  
les	  jeunes	  de	  cet	  indispensable	  outil.	  

• Focaliser	  nos	  énergies	  sur	  notre	  mission	  :	  pour	  éviter	  de	  s’éparpiller	  et	  d’être	  trop	  mobilisés	  sur	  des	  mandats	  
qui	  s’éloignent	  du	  milieu	  de	  vie.	  Ainsi,	  la	  MDJ	  doit	  se	  recentrer	  et	  exprimer	  à	  ses	  partenaires	  que	  les	  mandats	  
externes	  que	  nous	  acceptons	  doivent	  se	  situer	  clairement	  dans	  notre	  zone	  d’intervention.	  

• Mobiliser,	  responsabiliser	  et	  surtout,	  impliquer	  les	  jeunes	  à	  l’autofinancement	  pour	  les	  activités	  :	  Il	  nous	  faut	  
trouver	   la	   bonne	   recette	   pour	  mobiliser	   les	   jeunes	   à	   participer	   aux	   autofinancements.	   Nous	   croyons	   que	   le	  
Comité	   de	   jeunes	   doit	   se	   pencher	   sur	   la	   problématique	   et	   proposer	   à	   l’équipe	   des	   stratégies	   à	   appliquer.	   Si	  
l’idée	  vient	  des	  jeunes,	  nous	  croyons	  qu’il	  sera	  plus	  facile	  de	  la	  faire	  accepter	  aux	  autres	  participants.	  

• Optimiser	   les	   façons	   de	   faire	   en	   équipe	  :	   le	   travail	   d’équipe	   n’est	   pas	   toujours	   facile	   et	   la	   conciliation	   de	  
mandats	  et	  de	  tâches	  différents	  l’est	  encore	  moins.	  C’est	  pourquoi	  l’équipe,	  accompagnée	  de	  la	  coordonnatrice	  
et	  de	  la	  directrice,	  travaillera	  à	  harmoniser	  les	  tâches	  et	  responsabilités	  de	  chacun.	  
	  

Pour	  qui	  ?	  
La	  Maison	  des	  jeunes	  du	  CCVM	  est	  un	  milieu	  de	  vie	  dynamique,	  créatif	  et	  rassembleur	  pour	  tous	  les	  jeunes	  de	  11	  à	  
17	  ans	  qui	  ont	  le	  goût	  de	  participer	  et	  de	  s’engager	  dans	  des	  projets	  et	  des	  activités	  qui	  leur	  offrent	  la	  possibilité	  de	  
mettre	  à	  profit	   leurs	  talents	  et	   leurs	  forces.	  Le	  milieu	  de	  vie	  que	  nous	  offrons	  aux	   jeunes	  est	  une	  transition	  et	  une	  
alternative,	  afin	  qu’ils	  développent	  leur	  confiance	  en	  soi	  et	  leur	  estime	  personnelle	  en	  se	  réalisant	  dans	  des	  activités	  
et	  des	  projets	  constructifs	  et	  structurants.	  Nous	  sommes	  également	  une	  ressource	  pour	  les	  jeunes	  aux	  prises	  avec	  de	  
multiples	  problématiques.	  Nous	  sommes	  un	  lieu	  sécuritaire	  et	  représentatif	  où	  les	  jeunes	  peuvent	  créer,	  participer	  et	  
s’impliquer	  dans	  des	  activités	  de	  prévention,	  de	  loisirs,	  de	  culture	  et	  de	  sport.	  	  
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Le	  Comité	  de	  jeunes	  
Le	  Comité	  de	  jeunes	  est	  un	  espace	  démocratique,	  un	  espace	  d’engagement	  et	  de	  pratique	  citoyenne	  pour	  les	  jeunes	  
du	  quartier.	  Un	  groupe	  de	   sept	   jeunes	  est	   élu	  par	   leurs	  pairs.	   Ils	   se	  dotent	  d’un	   fonctionnement	  démocratique	  et	  
élisent	  un	  comité	  exécutif.	  Ils	  se	  rencontrent	  six	  fois	  au	  cours	  de	  l’année.	  C’est	  un	  moyen	  pour	  eux	  de	  faire	  entendre	  
leur	   voix	   et	   de	   représenter	   les	   intérêts	   de	   l’ensemble	   des	   participants	   de	   la	   Maison	   des	   jeunes.	   Leurs	   tâches	  
consistent	   à	   consulter	   les	   jeunes	   sur	   divers	   sujets	   qui	   touchent	   l’ensemble	   de	   l’organisation	   de	   la	   MDJ	  :	   la	  
planification	   des	   activités,	   sorties	   et	   projets,	   code	   de	   vie,	   financement,	   etc.	   Ils	   travaillent	   en	   collaboration	   avec	  
l’équipe	  de	  bénévoles	  et	  d’employés	  de	  la	  MDJ	  et	  des	  autres	  comités	  du	  Centre	  communautaire	  Val-‐Martin.	  Ils	  ont	  
également	  la	  responsabilité	  du	  budget	  pour	  les	  activités	  des	  jeunes.	  	  
	  
Le	  Comité	  de	   jeunes	  a	  pour	  but	  de	  créer	  un	  groupe	  dynamique,	  engagé	  et	  créatif	  qui	  s’investit	  dans	  son	  milieu	  de	  
vie	  ;	   la	  Maison	  des	   jeunes.	   La	   violence,	   le	   langage	  vulgaire,	   la	  disposition	  des	   locaux,	   la	   consommation	  de	  drogue,	  
l’environnement,	   les	   heures	   d’ouverture	   et	   les	   thèmes	   des	   soupers	   communautaires	   font	   partie	   des	   éléments	   de	  
discussions	   et	   de	   débats	   abordés	   lors	   de	   ces	   rencontres.	   Les	   jeunes	   du	   conseil	   ont	   la	   chance	   de	   s’impliquer	   dans	  
d’autres	  espaces	  démocratiques	  et	  participatifs.	  Deux	  jeunes	  du	  conseil	  siègent	  au	  Conseil	  d’administration,	  trois	  fois	  
par	  année,	  afin	  de	  donner	  leur	  avis	  sur	  des	  sujets	  concernant	  la	  Maison	  des	  jeunes.	  De	  plus,	  deux	  autres	  jeunes	  du	  
conseil	  ont	  été	  mandatés	  pour	  participer	  au	  Colloque	  national	  des	  Maisons	  de	  jeunes	  du	  Québec.	  Nous	  sommes	  fiers,	  
en	  tant	  que	  MDJ,	  de	  donner	  aux	  jeunes	  des	  structures	  leur	  permettant	  d’avoir	  un	  véritable	  pouvoir	  et	  de	  développer	  
leur	  intelligence	  citoyenne.	  
	  
Le	  Comité	  de	  jeunes	  a	  fait	  preuve	  d’un	  grand	  engagement	  au	  cours	  de	  la	  dernière	  année.	  Il	  a	  été	  appelé	  à	  faire	  des	  
représentations	   au	   sein	   de	   différentes	   instances.	   Les	   jeunes	   ont	   participé	   au	   Colloque	   régional	   de	   notre	  
regroupement	  cette	  année,	  ainsi	  qu'au	  premier	  «	  Régional	  des	  maisons	  de	  jeunes	  ».	  Ils	  ont	  donc	  pu	  partager	  sur	  des	  
pratiques	  et	  des	  enjeux	  reliés	  à	  chacune	  de	  leur	  MDJ.	  Ils	  ont	  très	  bien	  su	  représenter	  tous	  les	  jeunes	  qui	  fréquentent	  
la	  Maison	  des	  jeunes.	  Les	  représentants	  ont	  participé	  aux	  divers	  ateliers	  présentés	  et	  ont	  agi	  à	  titre	  de	  représentants,	  
votant	   lors	  de	   l’assemblée	   générale	   annuelle	  de	  notre	   regroupement.	   Ce	   fut	  un	  exercice	  difficile,	  mais	   réellement	  
enrichissant.	   De	   plus,	   certains	   représentants	   du	   comité	   ont	   rencontré	   le	   Conseil	   d’administration	   du	   CCVM	   à	  
quelques	   reprises,	  pour	   leur	   faire	  part	  de	   l’avancement	  des	   travaux	  de	   la	  MDJ	  et	   leur	  exposer	   les	  problématiques	  
vécues.	  Cet	  exercice	  demandait	  une	  grande	  ouverture,	  tant	  de	  la	  part	  des	  jeunes	  que	  de	  la	  part	  du	  CA,	  qui	  a	  toujours	  
su	  mettre	  les	  jeunes	  en	  confiance.	  Le	  Comité	  de	  jeunes	  fut	  reconnu	  par	  les	  jeunes	  de	  la	  MDJ.	  L’impact	  de	  leur	  travail	  
s’est	  fait	  sentir,	  ce	  qui	  créé	  un	  réel	  intérêt	  à	  y	  participer	  de	  la	  part	  des	  autres	  jeunes.	  C’est	  pourquoi	  pour	  répondre	  à	  
ce	  besoin	  et	  créer	  une	  relève	  deux	  postes	  d’observateur	  non	  votant	  ont	  été	  créés.	  Un	  grand	  merci	  et	  des	  félicitations	  
à	  l’ensemble	  des	  membres	  du	  Comité	  de	  jeunes	  pour	  l’excellent	  travail	  effectué	  durant	  cette	  année.	  	  	  
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	   Jeunes	  

Résident	  de	  Val-‐
M
artin	  

Sexe	   Provenance/origine	   Âge	  

H
om

m
es	  

Fem
m
es	  

Canada	  
français	  

Afrique	  
du	  

N
ord	  

Afrique	  le	  

M
oyen-‐O

rient	  

H
aïti	  

Com
m
unauté	  

européenne	  

Autres	  *	  

11-‐14	  ans	  

15-‐17	  ans	  

18	  ans	  et	  +	  

	  Intervention,	  promotion	  et	  éducation	  populaire	  
Interventions	  individuelles	   249	   116	   142	   107	   139	   62	   27	   6	   10	   5	   0	   140	   93	   16	  
Références	   9	   5	   8	   1	   4	   0	   3	   0	   0	   2	   0	   3	   6	   0	  
Accompagnements	   32	   18	   26	   6	   20	   6	   2	   0	   0	   4	   0	   4	   28	   0	  
Conseil	  des	  jeunes	   10	   7	   5	   5	   8	   0	   0	   0	   1	   1	   0	   7	   3	   0	  
Soirée	  de	  filles	   14	   9	   0	   14	   12	   0	   0	   0	   1	   1	   0	   12	   2	   0	  
Aide	  aux	  devoirs	   182	   98	   122	   60	   118	   0	   16	   2	   6	   40	   0	   132	   30	   20	  

Autres	  *	  :	  Inde,	  États-‐Unis,	  Canada	  anglais,	  Amérique	  centrale,	  Amérique	  du	  Sud.	  
	  

VOLET	  ACTIVITÉS	  PHYSIQUES	  
	  
Les	  sports	  
Le	  sport	  occupe	  une	  place	  importante	  dans	  notre	  programmation,	  car	  tout	  le	  monde	  est	  d’accord	  sur	  le	  fait	  que	  les	  
jeunes	  ne	  bougent	  pas	  assez.	  Nos	  jeunes	  ne	  faisant	  pas	  exception,	  nous	  avons	  décidé	  d’être	  des	  mobilisateurs	  pour	  
nos	   jeunes	   en	   matière	   d’activités	   physiques.	   Nos	   animateurs	   organisent	   du	   soccer	   les	   lundis	   durant	   la	   période	  
scolaire,	   ainsi	   que	   des	   matchs	   de	   basketball	   les	   mardis.	   Les	   jeudis,	   les	   jeunes	   accompagnés	   de	   nos	   animateurs	  
sillonnent	   les	   rues	   et	   ruelles	   de	   Val-‐Martin	   pour	   trouver	   des	   endroits	   qui	   peuvent	   leur	   permettre	   de	   pratiquer	  
plusieurs	  types	  de	  sports	  tels	  que	  le	  hockey	  ou	  le	  «	  Parcours	  ».	  Les	  activités	  sportives	  du	  jeudi	  font	  voir	  aux	  jeunes	  
les	  possibilités	  que	  leur	  offre	  leur	  quartier,	  et	  ils	  peuvent	  ensuite	  pratiquer	  ces	  activités	  entre	  amis.	  Le	  Service	  de	  la	  
culture,	  des	  loisirs	  et	  de	  la	  vie	  communautaire	  de	  la	  Ville	  de	  Laval	  et	   l’école	  secondaire	  Saint-‐Maxime	  nous	  offrent	  
l’opportunité	  d’utiliser	  un	  gymnase	  et	  un	  aréna	  pour	  ces	  activités.	  C’est	  grâce	  au	  support	  financier	  de	  Chomedey	  en	  
forme	  que	  ces	  activités	  sportives	  sont	  possibles.	  	  
	  
Pour	   la	   période	   estivale,	   nous	   avons	   à	   l'été	   2014	  modifié	   notre	   approche	   en	   tentant	   de	  mobiliser	   un	   plus	   grand	  
nombre	  de	   jeunes.	  Notre	   animateur	   accompagné	  d’un	   animateur	   connu	  des	   plus	   jeunes	   et	   aussi	   animateur	   pour	  
Chomedey	  en	  forme,	  a	  sillonné	  les	  parcs	  et	  ruelles,	  muni	  de	  ballons	  et	  d’énergie	  pour	  faire	  bouger	  les	  jeunes.	  Cette	  
initiative	  a	  bien	  fonctionné	  et	  a	  permis	   le	  démarchage	  de	  nouveaux	   joueurs	  pour	  nos	  sports	   intérieurs	  en	  période	  
scolaire.	  	  
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Avec	  la	  migration	  de	  l’activité	  vers	  des	  locaux	  extérieurs	  à	  la	  MDJ,	  nous	  avons	  remarqué	  que	  les	  nouveaux	  jeunes	  étant	  
peu	  exposés	  à	  cet	  art	  ne	  sont	  pas	  tentés	  d’y	  participer.	  C’est	  pourquoi	  avec	  le	  support	  et	  la	  disponibilité	  du	  professeur	  
de	  Breakdance,	  nous	   inviterons	   les	   jeunes	  quelques	   fois	  par	  année	  à	   la	  Maison	  des	   jeunes,	  pour	  voir	  d'autres	   jeunes	  
danser	  et	  ainsi	  leur	  donner	  envie	  d’y	  participer.	  
	  

	   Jeunes	  

Résident	  de	  Val-‐
M
artin	  

Sexe	   Provenance/origine	   Âge	  

H
om

m
es	  

Fem
m
es	  

Canada	  
français	  

Afrique	  
du	  

N
ord	  

Afrique	  
subsaharienne	  

M
oyen-‐O

rient	  

H
aïti	  

Com
m
unauté	  

européenne	  

Autres	  *	  

11-‐14	  ans	  

15-‐17	  ans	  

18	  ans	  et	  +	  

Les	  activités	  physiques	  
Escrime	  médiévale	   37	   23	   32	   5	   21	   0	   5	   2	   0	   6	   0	   22	   12	   3	  
Break-‐dance	   13	   2	   9	   4	   9	   1	   1	   1	   0	   1	   0	   3	   10	   0	  
Basket-‐ball	   17	   4	   15	   2	   11	   1	   1	   1	   1	   2	   0	   6	   11	   0	  
Soccer	   29	   11	   29	   0	   9	   12	   6	   0	   0	   2	   0	   7	   22	   0	  

Autres	  *	  :	  Inde,	  États-‐Unis,	  Canada	  anglais,	  Amérique	  centrale,	  Amérique	  du	  Sud.	  
	  
	  

VOLET	  ACTIVITÉS	  CULTURELLES	  ET	  SOCIALES	  
	  

Le	  club	  de	  jeux	  de	  rôles	  	  
Des	   soirées	   de	   jeux	   de	   rôles	   se	   sont	   déroulées	   une	   à	   deux	   fois	   par	   semaine.	   Cette	   activité	   est	   possible	   grâce	   au	  
soutien	   de	   la	   Caisse	   Populaire	   des	   Grands	   Boulevards.	   Ce	   soutien	   nous	   a	   permis	   de	   maintenir	   l’animation	   mais	  
également	  de	  bonifier	  nos	  jeux,	  nos	  accessoires	  et	  nos	  livres.	  Ces	  soirées	  rassemblent	  en	  moyenne	  six	  jeunes	  de	  12	  à	  
17	  ans,	  ce	  qui	  représente	  au	  total	   la	  participation	  de	  près	  de	  12	   jeunes	  différents.	  De	  plus,	  deux	  «	  nuits	  blanches	  »	  
ont	  été	  organisées	  ;	  des	  soirées	  animées,	  où	  un	  décor,	  des	  costumes	  et	  un	  scénario	  ont	  été	  créés	  afin	  de	  transporter	  
les	   jeunes	   encore	   plus	   loin	   dans	   leur	   monde	   imaginaire.	   Les	   objectifs	   spécifiques	   de	   ces	   soirées	   sont	   le	  
développement	  des	   	  habiletés	   interpersonnelles	  et	   sociales	  des	   jeunes,	   ainsi	  que	   la	   création	  d’une	  alternative	  aux	  
comportements	   destructeurs	   comme	   la	   consommation	   de	   drogues	   et	   les	   comportements	   délinquants,	   en	   leur	  
proposant	  des	  activités	  hebdomadaires	  répondant	  à	  leurs	  intérêts.	  Notre	  animateur	  est	  devenu	  un	  expert	  de	  ce	  type	  
d’animation,	   ce	  qui	  permet	  aux	   jeunes	  de	  pouvoir	  aller	  plus	   loin	  dans	   leur	   imaginaire	  et	  d’y	  être	  accompagnés	  de	  
main	  de	  maître.	  Le	  transfert	  de	  passion	  est	  clairement	  visible,	  car	  il	  n’est	  pas	  rare	  de	  voir	  des	  plus	  jeunes	  prendre	  en	  
charge	  l’animation.	  Nous	  sommes	  très	  fiers	  de	  voir	  les	  plus	  âgés	  accompagner	  les	  plus	  jeunes	  dans	  un	  bel	  esprit	  de	  
parrainage.	  Nous	  voyons	  clairement	  une	  relève	  pour	  l’animation	  de	  ce	  type	  d’activités.	  Bravo	  pour	  la	  transmission	  de	  
la	  passion	  et	  de	  l’intérêt,	  les	  jeunes	  en	  ressortent	  grandis	  !	  
	  
L’activité,	  quoique	  toujours	  populaire,	  s’est	  transformée	  et	  a	  dû	  s’adapter	  au	  fait	  que	  les	  jeunes	  adeptes	  de	  l’activité	  
ont	  vieilli	  et	  que	  les	  jeunes	  qui	  fréquentent	  la	  MDJ	  sur	  une	  base	  régulière,	  sont	  plus	  jeunes.	  Des	  soirées	  de	  jeux	  pour	  
tous	   ont	   été	   et	   seront	   organisées	   au	   cours	   de	   la	   prochaine	   année	   pour	   redonner	   à	   cette	   activité	   ses	   lettres	   de	  
noblesse	  et	  faire	  en	  sorte	  que	  la	  participation	  augmente.	  
	  
Bal	  des	  vampires	  
Comme	   l’intérêt	   pour	   cette	   activité	   ne	   se	   dément	   pas,	   nous	   avons	   décidé	   d’offrir	   deux	   événements	   «	  bal	   des	  
vampires	  »	  cette	  année.	  Nous	  avons	  identifié	  deux	  moments	  idéaux	  pour	  les	  tenir,	  soit	  lors	  de	  la	  semaine	  de	  relâche	  
et	  durant	  la	  période	  de	  l’Halloween.	  	  
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Finalement	  
En	  plus	  de	  nos	  activités	  régulières	  qui	  rejoignent	  et	  intéressent	  une	  grande	  partie	  des	  jeunes	  de	  notre	  quartier,	  nous	  
créons	   des	   liens,	   bon	   an	   mal	   an,	   avec	   de	   nouveaux	   membres.	   Certains	   ont	   un	   comportement	   à	   la	   limite	   de	   la	  
délinquance	  ou	  sont	  nettement	  délinquants.	  Mais	  les	  groupes	  de	  la	  rue	  ne	  fréquentent	  pas	  notre	  Maison	  des	  jeunes.	  
Dans	   ce	   contexte,	   nous	   sommes	   intervenus	   à	   de	   multiples	   reprises	   pour	   prévenir	   ou	   faire	   cesser	   des	   actes	   de	  
violence,	  des	  bagarres,	  de	  l’intimidation	  et	  de	  vandalisme	  à	  l’école	  ou	  dans	  des	  lieux	  publics.	  	  
	  
Grâce	   au	  maintien	   de	   l’équipe	   d’intervention,	   nous	   avons	   pu	   entretenir	   des	   liens	   significatifs	   avec	   les	   jeunes	   qui	  
viennent	  à	   la	  MDJ,	   ce	  qui	  nous	  aide	  quotidiennement	  à	   intervenir	  et	  à	  comprendre	   les	   jeunes	  et	   la	   réalité	  de	   leur	  
quartier.	   Notre	   pratique,	   le	   savoir-‐faire	   développé	   au	   fil	   du	   temps,	   notre	   ancrage,	   notre	   enracinement,	   notre	  
connaissance	   profonde	   de	   la	   réalité	   des	   jeunes	   et	   la	   permanence	   des	   professionnels	   en	   place	   sont	   des	   éléments	  
essentiels	  à	  la	  réussite	  de	  nos	  interventions.	  	  
	  

Stagiaires	  
Quant	  aux	  stagiaires,	  nous	  avons	  accueilli	  au	  cours	  de	  l’année	  dix	  stagiaires	  de	  divers	  collège	  d’enseignement,	  soit	  le	  
CÉGEP	  de	  St-‐Jérôme,	   le	  CÉGEP	  Ahuntsic	  et	   le	  CÉGEP	  du	  Vieux-‐Montréal.	  De	  plus	  cette	  année,	  grâce	  un	  partenariat	  
avec	  l’Université	  de	  Montréal	  Campus	  Laval,	  nous	  avons	  accueilli	  deux	  stagiaires	  en	  baccalauréat	  en	  travail	  social.	  Ce	  
stage	  est	  d'une	  durée	  de	  20	  semaines,	  ce	  qui	  donne	  le	  temps	  à	  l’étudiant	  et	  aux	  jeunes	  de	  créer	  des	  liens	  plus	  forts	  et	  
permet	  des	   interventions	  plus	   importantes.	  Des	  collaborations	  qui	  sauront	  se	  répéter,	  nous	  l’espérons.	  Nous	  avons	  
travaillé	  à	  développer	  des	  liens	  avec	  l’école	  de	  travail	  social	  de	  l’UQAM	  pour	  la	  prochaine	  année,	  ainsi	  nous	  élargirons	  
notre	  réseau	  de	  partenaire	  en	  éducation.	  
	  
	  

	   Jeunes	  

Résident	  de	  Val-‐
M
artin	  

Sexe	   Provenance/origine	   Âge	  

H
om

m
es	  

Fem
m
es	  

Canada	  
français	  

Afrique	  
du	  

N
ord	  

Afrique	  
subsaharienne	  

M
oyen-‐O

rient	  

H
aïti	  

Com
m
unauté	  

européenne	  

Autres	  *	  

11-‐14	  ans	  

15-‐17	  ans	  

18	  ans	  et	  +	  

Sorties	  et	  évènements	  spéciaux	  
Fête	  de	  la	  St-‐Valentin	   15	   5	   8	   7	   9	   0	   3	   0	   0	   3	   0	   9	   6	   0	  
Fête	  de	  Pâques	   28	   16	   16	   12	   18	   0	   4	   0	   2	   2	   2	   16	   10	   2	  
Maison	  Hantée	   200	   	   	   	   	   	   	   	   	   	   	   	   	   	  
Spectacle	  Étienne	  Dano	   8	   6	   4	   4	   7	   0	   1	   0	   0	   0	   0	   6	   2	   0	  
Dark	  Zone	   10	   6	   7	   3	   8	   0	   2	   0	   0	   0	   0	   6	   2	   2	  
«	  Projet	  Z	  »	   20	   8	   15	   5	   20	   0	   0	   0	   0	   0	   0	   5	   10	   5	  
Fêtes	  dans	  les	  ruelles	   60	   16	   28	   32	   40	   5	   1	   1	   4	   4	   5	   18	   19	   23	  
Fête	  traditionnelle	  de	  Noël	   21	   7	   14	   7	   9	   4	   1	   0	   4	   1	   2	   12	   8	   1	  
Ciné-‐Parc	  	   6	   4	   0	   6	   5	   0	   0	   0	   0	   0	   1	   4	   2	   0	  
Plage	  St-‐Donat	   9	   5	   2	   7	   8	   0	   0	   0	   0	   1	   0	   6	   3	   0	  
Visite	  d’Ottawa	   8	   4	   2	   6	   7	   0	   0	   0	   0	   1	   0	   5	   3	   0	  
Soirée	  Loup-‐Garou/	  Perséides	   11	   4	   7	   4	   9	   0	   1	   0	   1	   0	   0	   4	   6	   1	  
Soirée	  de	  la	  culture	  	   42	   14	   27	   15	   27	   3	   3	   2	   2	   4	   1	   18	   20	   4	  
Semaine	  des	  Maisons	  de	  Jeunes	   14	   7	   9	   5	   6	   1	   1	   1	   2	   3	   0	   9	   3	   2	  
Cosmodôme	  de	  Laval	   11	   8	   5	   6	   9	   1	   1	   0	   0	   0	   0	   11	   0	   0	  
Cinéma	  /piscine	   6	   4	   4	   2	   5	   0	   1	   0	   0	   0	   0	   5	   0	   1	  

Autres	  *	  :	  Inde,	  États-‐Unis,	  Canada	  anglais,	  Amérique	  centrale,	  Amérique	  du	  Sudd.	  
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Au	  niveau	  de	  la	  mobilisation	  des	  partenaires	  régionaux	  :	  
Ø Le	  développement	  d’une	  vision	  commune,	  d’une	  stratégie	  d’intervention	  commune	  et	  d’une	  offre	  de	  services	  

adaptée	   aux	   besoins	   des	   jeunes	   décrocheurs	   âgés	   de	   15	   à	   17	   ans,	   davantage	   de	   liens	   de	   collaboration	   pour	  
rejoindre	  les	  jeunes	  décrocheurs	  et	  pour	  intervenir	  rapidement	  auprès	  de	  ceux-‐ci,	  selon	  une	  approche	  globale,	  
multi-‐réseaux	   (institutions	   publiques,	   organismes	   communautaires)	   et	   intersectorielle	   (éducation,	   santé,	  
emploi).	  

Ø Développer	  et	  promouvoir	  un	  continuum	  de	  services	  fluide,	  pour	  rejoindre	  les	  jeunes	  décrocheurs	  de	  15	  à	  17	  
ans	  et	  intervenir	  auprès	  d’eux.	  
	  

Au	  niveau	  de	  la	  lutte	  à	  la	  pauvreté	  et	  de	  l’exclusion	  sociale	  :	  
Ø Réduire	  la	  pauvreté	  et	  l’exclusion	  sociale	  sur	  le	  territoire	  de	  Laval,	  par	  une	  intervention	  rapide	  et	  préventive	  sur	  

le	  décrochage	  scolaire.	  
Ø Une	  réduction	  du	  nombre	  de	  jeunes	  vivant	  sous	  le	  seuil	  de	  pauvreté,	  une	  augmentation	  du	  nombre	  de	  jeunes	  

actifs	  sur	  le	  marché	  du	  travail	  et	  engagés	  dans	  leur	  communauté.	  
	  

	   	  
PROFIL	  DES	  PARTICIPANTS	  

	  
Profil	  des	  participants	  au	  projet	  Ça	  CLIQ	  
Ils	  sont	  peu	  construits	  sur	  le	  plan	  identitaire	  ;	  
Ils	  sont	  en	  situation	  de	  décrochage	  scolaire	  et	  social;	  
Ils	  sont	  âgés	  de	  15	  à	  17	  ans	  ;	  
Ils	  présentent	  une	  ou	  plusieurs	  problématiques	  parmi	  les	  suivantes	  :	  

	  

Ø Absentéisme	  à	  l’école	  ;	  
Ø Manque	  de	  motivation	  ;	  
Ø Consommation	  (alcoolisme,	  toxicomanie)	  
Ø Troubles	  de	  santé	  mentale	  (TDAH,	  troubles	  anxieux)	  
Ø Problèmes	  de	  comportement	  (impulsivité,	  violence)	  
Ø Absence	  du	  soutien	  social	  ou	  personnel	  requis	  pour	  traverser	  leurs	  difficultés.	  

	  

Profil	  des	  participants	  au	  projet	  Ça	  CLIQ	  
	  

Sexe	   Langue	  maternelle	   Âge	   Provenant	  d’une	  famille	  

	  Total	  de	  jeunes	  

	  Résident	  	  à	  	  	  	  	  	  
Chom

edey	  

	  Fém
inin	  

	  M
asculin	  

	  Français	  
	   	  Anglais	  

	  Italien	  	  

	  Créole	  

	  Autres	  

	  14-‐17	  ans	  

	  18-‐24	  ans	  

	  25-‐30	  ans	  

	  M
onoparentale	  

	  Biparentale	  

	  Fam
ille	  élargie	  

	  En	  appartem
ent	  

30	   7	   8	   22	   30	   0	   0	   0	   0	   30	   0	   0	   17	   13	   0	   0	  
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Les	  ateliers	  de	  connaissance	  de	  soi	  offerts	  au	  projet	  Ça	  CLIQ	  	  	  	  
Durant	  les	  six	  premières	  semaines	  du	  parcours,	  le	  projet	  Ça	  CLIQ	  offre	  différents	  ateliers	  qui	  permettent	  
aux	  participants	  d’entamer	  leur	  processus	  de	  construction	  identitaire,	  comme	  :	  

ü Ma	  rupture	  scolaire	  	  
ü L’optimisme	  
ü L’estime	  de	  soi	  et	  mes	  talents	  	  
ü Les	  émotions	  
ü Mes	  besoins	  et	  mes	  valeurs	  
ü Ma	  colère	  et	  mon	  agressivité	  
ü La	   communication,	   la	   résolution	  

de	  conflits	  et	  les	  demandes	  

ü Mon	  stress	  et	  la	  relaxation	  
ü Mon	  histoire	  et	  mes	  défis	  
ü Comment	  apprendre	  à	  me	  

connaître	  
ü Mes	   objectifs	   pour	   me	   projeter	  

dans	  le	  futur	  

	  
Durant	   leur	   parcours,	   certains	   jeunes	   sont	   accompagnés	   au	   carrefour	   jeunesse-‐emploi	   de	   Laval	   afin	  
d’assister	  à	  des	  ateliers	  d’information	  visant	  l’autonomie	  fonctionnelle	  :	  

ü Découverte	  des	  métiers	  
ü Vie	  de	  tous	  les	  jours	  
ü Entreprenariat	  
ü Visites	  d’entreprises	  ou	  

présentation	  de	  métier	  	  
ü Activités	  sportives	  	  
ü Budget	  	  

ü Soin	  de	  soi	  
ü Découverte	  d’organismes	  
ü Sensibilisation	  aux	  troubles	  de	  

santé	  mentale	  
ü Vie	  au	  travail	  
ü Vie	  sociale	  
ü Ciné-‐midi-‐discussion	  
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?(.'*.&!E8(!)*!'+,(-&,+-(!(&!4(8)(!(5?)%N=(!'8!66T$!L!-(&&(!=?%E8(H!*.+5*+&!8.!'=A(8.(,!%8!8.(!,(.-%.&,(!*>(-!)(4!
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Les	  lieux	  où	  nous	  sommes	  impliqués	  

Au	  Local	  
Membre	  du	  Comité	  consultatif	  terrain,	  Revitalisation	  urbaine	  intégrée	  (RUI)	  de	  Chomedey	  
Membre	  du	  Comité	  aménagement	  urbain,	  RUI	  de	  Chomedey	  
Membre	  du	  Comité	  animation	  de	  milieu,	  RUI	  de	  Chomedey	  	  
Membre	  du	  Comité	  sécurité	  alimentaire,	  RUI	  de	  Chomedey	  
Membre	  du	  Comité	  de	  partenaires,	  Comité	  de	  développement	  local	  de	  Chomedey	  (CDLC)	  
Membre	  du	  Comité	  de	  gestion,	  Comité	  de	  développement	  local	  de	  Chomedey	  (CDLC)	  
Membre	  du	  regroupement	  des	  partenaires,	  Le	  Petit	  Chomedey,	  Avenir	  d’enfants	  
Membre	  du	  Comité	  d’action,	  Le	  Petit	  Chomedey,	  Avenir	  d’enfants	  
Membre	  du	  Comité	  de	  démarrage	  La	  Voix	  des	  parents,	  Le	  Petit	  Chomedey,	  Avenir	  d’enfants	  
Membre	  du	  Comité	  de	  programmation,	  Chomedey	  en	  forme	  
Membre	  du	  Comité	  fête	  de	  quartier	  de	  Chomedey	  
Membre	  du	  Comité	  de	  planification	  Les	  petits	  bonheurs	  à	  Laval,	  Bureau	  municipal	  des	  loisirs	  de	  Laval	  
	  
Au	  régional	  

Porte-‐parole,	  Centraide	  du	  Grand	  Montréal	  
Marche	  des	  parapluies,	  Centraide	  du	  Grand	  Montréal	  
Membre	  de	  la	  Corporation	  de	  développement	  communautaire	  de	  Laval	  (CDLC)	  
Membre	  du	  Comité	  d’action	  Accessibilité,	  Comité	  de	  développement	  local	  de	  Chomedey	  	  
Membre	  de	  la	  Table	  de	  concertation	  des	  organismes	  communautaires	  Famille	  de	  Laval	   	  
Membre	  de	  la	  Table	  de	  concertation	  des	  organismes	  communautaires	  Jeunesse	  de	  Laval	   	  
Membre	  du	  Comité	  Emploi	  Jeunesse,	  	  CRÉ	  de	  Laval	  
Membre	  du	  Comité	   Projet	   soutien	   aux	   jeunes	   parents	   (PSJP),	   Centre	   intégrée	  de	   santé	   et	   des	   services	   sociaux	   de	  
Laval	  
Membre	   du	   Comité	   Services	   intégrés	   en	   périnatalité	   et	   petite	   enfance	   (SIPPE),	   Centre	   intégrée	   de	   santé	   et	   des	  
services	  sociaux	  de	  Laval	  
Membre	  du	  Comité	  des	  maisons	  des	  jeunes	  de	  Laval	  
Membre	  du	  Comité	  régional	  Jeunes	  Montréal	  /	  Laval,	  Regroupement	  des	  maisons	  des	  jeunes	  du	  Québec	  (RMJQ)	  
Membre	  du	  Comité	  de	  Coordination	  des	  maisons	  de	  jeunes	  Montréal	  /	  Laval	  (RMJQ)	  
Membre	  du	  Comité	  vie	  associative	  du	  régional	  Montréal	  /	  Laval	  (RMJQ)	  
Membre	  du	  Comité	  visibilité	  régional	  Montréal	  /Laval	  (RMJQ)	  
Participant	  au	  régional	  animateur	  de	  Montréal	  /	  Laval	  du	  RMJQ	  
	  
Au	  national	  
Membre	  de	  la	  Fédération	  québécoise	  des	  organismes	  communautaires	  Famille	  (FQOCF)	  
Membre	  du	  Regroupement	  des	  Maisons	  de	  jeunes	  du	  Québec	  (RMJQ)	  
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Les	  formations	  et	  colloques	  
• Assemblée	  citoyenne	  sur	  l’austérité	  «	  La	  fragilisation	  des	  groupes	  communautaires	  et	  l’impact	  sur	  la	  population	  »,	  
Corporation	  de	  développement	  communautaire	  de	  Laval	  (CDCL).	  

• Atelier	  «	  Boîte	  à	  lunch	  équilibrée	  et	  collations	  santé	  »,	  Revitalisation	  urbaine	  intégrée	  (RUI)	  Chomedey.	  
• Colloque	  «	  L’Immigration	  à	  Laval	  »,	  Carrefour	  d’Intercultures	  de	  Laval	  (CIL)	  en	  partenariat	  avec	  l’UQUAM,	  Le	  Cégep	  
Montmorency	  et	  Citoyenneté	  et	  Immigration	  Canada.	  

• Colloque	  «	  Laval	  pour	  ses	  enfants,	  journée	  sur	  la	  développement	  des	  jeunes	  enfants	  et	  la	  réussite	  éducative	  »,	  Le	  
Comité	  régional	  sur	  les	  saines	  habitudes	  de	  vie,	  La	  Conférence	  régionale	  des	  élus	  de	  Laval	  (CRÉ)	  et	  Réussite	  Laval.	  

• Communauté	  de	  pratique	  et	  de	  savoir	  	  «	  les	  impacts	  des	  fermetures	  et	  restructurations	  des	  structures	  régionales	  (CRÉ,	  
ASSSL)	  »,	  Centre	  communautaire	  Val-‐Martin	  (CCVM).	  

• Communauté	  de	  pratique	  et	  de	   savoir	   «	  la	   synergie	   et	   la	   complémentarité	   entre	   les	  différents	   services	  du	  CCVM.	  »,	  
Centre	  communautaire	  Val-‐Martin	  (CCVM).	  

• Communauté	   de	   pratique	   et	   de	   savoir	   «	  les	   consultations	   à	   venir	   dans	   le	   quartier	   (Centre	   d’écologie	   urbaine	   de	  
Montréal	  et	   le	  Plan	  particulier	  d’urbanisme	  de	  Chomedey)	  	  et	   sur	  notre	   rôle	  comme	  agent	  de	  mobilisation	  »,	  Centre	  
communautaire	  Val-‐Martin	  (CCVM).	  

• Communauté	   de	   pratiques	   et	   de	   savoirs	   «	  L'éducation	   populaire	   et	   les	   actions	   collectives	  »,	   Projet	   AGORA,	  
Fédération	  québécoise	  des	  organismes	  communautaires	  Famille	  (FQOCF).	  	  

• Communauté	   de	   pratiques	   et	   de	   savoirs	   «	  L'éducation	   populaire	   et	   les	   actions	   collectives.	   La	   suite!	  »,	   Projet	  
AGORA,	  Fédération	  québécoise	  des	  organismes	  communautaires	  Famille	  (FQOCF).	  	  

• Communauté	   de	   pratiques	   et	   de	   savoirs	   «	  L'éducation	   populaire	   et	   les	   actions	   collectives	  »,	   Projet	   AGORA,	  
Fédération	  québécoise	  des	  organismes	  communautaires	  Famille	  (FQOCF).	  	  

• Conférence	  «	  Développement	  des	  ados	  »,	  présentée	  par	  Daniel	  Breton,	  Carole	  Côté,	  Association	  des	  policiers	  et	  
policières	  retraités	  (APPR)	  et	  Centre	  Jeunesse	  de	  Laval.	  

• Conférence	  «	  L’automutilation	  »,	  présentée	  par	  Richard	  Arpin	  	  et	  Yvette	  Montmyni	  ,	  Centre	  Jeunesse	  de	  Laval.	  
• Conférence	   «	  La	   femme	   musulmane	  :	   entre	   tradition	   et	   modernité	  »,	   présentée	   par	   Monia	   Mazigh,	   Université	  
McGill.	  

• Conférence	  «	  Laval	  uni	  contre	  l’austérité.	  Ensemble	  on	  s’informe,	  on	  questionne	  et	  on	  se	  mobilise!	  »,	  Corporation	  
de	  développement	  communautaire	  de	  Laval	  (CDCL).	  

• Conférence	  «	  Les	  pavillons	  de	  la	  DPJ	  »,	  présentée	  par	  Dominique	  Robert,	  chef	  de	  service,	  Centre	  Jeunesse	  de	  Laval.	  
• Conférence	   «	  Repenser	   les	   quartiers	   pour	   les	   piétons	   et	   les	   cyclistes,	   l'approche	   d'urbanisme	   participatif	  »,	   Centre	  
d'écologie	  urbaine	  de	  Montréal	  (CEUM).	  

• Cours	  de	  premiers	  soins	  «	  RCR	  et	  trousse	  de	  premiers	  soins	  »,	  Consultants	  CAMI.	  
• Formation	  	  «	  La	  maturité	  affective	  chez	  l’enfant	  :	  comment	  favoriser	  son	  développement	  à	  travers	  nos	  pratiques	  »,	  
Partenaires	  pour	  la	  petite	  enfance	  de	  Magog	  (PPEM).	  

• Formation	  	  «	  Le	  cyberespace	  et	  les	  jeunes	  :	  usages	  problématiques	  et	  criminels	  »,	  	  Table	  jeunesse	  du	  Marigot.	  
• Formation	  «	  Animateurs	  Y’APP	  »,	  Agence	  de	  la	  santé	  et	  des	  services	  sociaux	  de	  Laval	  (ASSSL).	  
• Formation	  «	  Brindami	  »,	  Centre	  de	  Psycho-‐Éducation	  du	  Québec.	  
• Formation	  «	  Comment	  optimiser	  la	  page	  Facebook	  de	  votre	  organisme	  »,	  offerte	  par	  François	  Gloutnay,	  Centre	  St-‐
Pierre.	  

• Formation	  «	  Dep-‐ado	  »,	  offerte	  par	  Mélanie	  Touzin	  et	  Amélie	  Giguère,	  Centre	  de	  santé	  et	  de	  service	  sociaux	  de	  
Laval	  (CSSS)	  et	  le	  Centre	  en	  réadaptation	  et	  en	  dépendance	  de	  Laval	  (CRDL).	  

• Formation	  «	  Gang	  de	  rue	  »,	  approche	  «	  gang	  reduction	  program	  »	  offerte	  par	  la	  table	  Gang	  de	  rue	  de	  Laval.	  
• Formation	   «	  Intervenir	   auprès	   des	   familles	   réfugiées	   et	   immigrantes,	   défis	   et	   enjeux	  »,	   Service	   d'éducation	   et	  
d'intégration	   interculturelle	   de	   Montréal	   (SÉIIM),	   offerte	   par	   le	   Comité	   de	   développement	   local	   de	   Chomedey	  
(CDLC).	  

• Formation	  «	  L’analphabétisme	  :	  une	  problématique	  sociale	  méconnue	  »,	  Groupe	  ALPHA	  Laval.	  
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• h%,5*&+%.!a!1*!4=-8,+&=!48,!+.&(,.(&!bH!)*!7+7)+%&JGE8(!$8)&+-8)&8,())(!'(!1*>*)0!
• h%,5*&+%.!a!1*!4?=-+@+-+&=!'8!,_)(!'8!?G,(!(&!)(!'=>()%??(5(.&!'(!)2(.@*.&!bH!6%5+&=!'(!T*)%,+4*&+%.!'(!)*!^*&(,.+&=!
'(!1*>*)0!

• h%,5*&+%.! a!1(! -J%-! -8)&8,()! -J(f! )(4! +.&(,>(.*.&4! (.! 5+)+(8! ?)8,+(&J.+E8(!V(,>+-(! 'F='8-*&+%.! (&! 'F+.&=3,*&+%.!
+.&(,-8)&8,())(!'(!$%.&,=*)![VKCC$\H!%@@(,&(!?*,!)(!6%5+&=!'(!'=>()%??(5(.&!)%-*)!'(!6J%5('(N![6S16\0!

• h%,5*&+%.!a!1(!-N7(,(4?*-(!bH!6(.&,(!'(!4*.&=!(&!'(!4(,>+-(!4%-+*8M!'(!1*>*)![6VVV\0!
• h%,5*&+%.!a!1(4!'(5*.'(4!'2*+'(!'(4!J%55(4/>%+,!*8"'()Lk!bH! )(!6%5+&=!'(!T*)%,+4*&+%.!'(! )*!^*&(,.+&=![6T^1\H!
6*,,(@%8,!'2|%55(4!(.!6J*.3(5(.&![6|`6\0!

• h%,5*&+%.!a!1(4!'+@@=,(.&(4!'+5(.4+%.4!(&!'=&(,5+.*.&4!'(!)2(.3*3(5(.&!?*&(,.()!bH!6%5+&=!'(!T*)%,+4*&+%.!'(!)*!
^*&(,.+&=!'(!1*>*)0!

• h%,5*&+%.!a!^%,&("?*,%)(!bH!6(.&,*+'(!'8!s,*.'!$%.&,=*)0!
• h%,5*&+%.!a!U='8-&+%.!'(4!5=@*+&4!bH!s,%8?(!'(!,(-J(,-J(!48,!)F+.*'*?&*&+%.!?4N-J%4%-+*)(!-J(f!)F(.@*.&![sUC^\0!!
• h%,5*&+%.!a†+.'%l4!n!bH!1*!h='=,*&+%.!'(!)2{3(!'2`,!'8!D8=7(-![hIS`D\H!6(.&,(!V&"c%4(?J0!
• h%,5*&+%.!(.!58)&+-8)&8,*)+45(H!6*,,(@%8,!'2C.&(,-8)&8,(4!'(!1*>*)![6C1\0!
• h%,5*&+%.a!c*,'+.*3(!8,7*+.!(&!-%.4(,>*&+%.!'(4!*)+5(.&4!bH!6IVI1H!Y.@*.&4!'2I7%,'H!)*!h(,5(!c(8.(4!*8!z,*>*+)!(&!
'8!s,%8?(!^,%5%!V*.&=!1*>*)!!

• c%8,.=(!'2=&8'(!(.!4*.&="5(.&*)(H!6(.&,(!+.&=3,=!'(!4*.&=!(&!'(!4(,>+-(!4%-+*8M!'(!1*>*)![6VVV\0!
• ^,=4(.&*&+%.!'(4!4(,>+-(4!'=?(.'*.-(H!)(!6(.&,(!(.!,=*'*?&*&+%.!(&!(.!'=?(.'*.-(!'(!1*>*)![6US1\0!
• ^,=4(.&*&+%.!'(4!4(,>+-(4!?4N-J%4%-+*8M!%@@(,&4!?*,!)(4!6(.&,(!'(!4*.&=!(&!'(!4(,>+-(!4%-+*8M!'(!1*>*)![6VVV\0!
• ^,=4(.&*&+%.!'8!?)*.!?*,&+-8)+(,!'F8,7*.+45(!'(!6J%5('(NH!V(,>+-(!'F8,7*.+45(!'(!)*!T+))(!'(!1*>*)0&
• U(.-%.&,(!]*&+%.*)(!'(!)*!h='=,*&+%.!E8=7=-%+4(!'(4!%,3*.+45(4!-%558.*8&*+,(4!h*5+))(![hD`6h\0!
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6(&&(!-+&*&+%.!>+(+))(!'(!?)84+(8,4!4+G-)(4!(4&!&%8A%8,4!'F*-&8*)+&=!*8!4(+.!'8!66T$!E8+H!'(!&%8&!&(5?4H!*!5+4=!48,! )*!
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*>%.4H!?*,!'(!.%57,(8M!*??8+4H! ,(m8!(&! ,(44(.&+! )*! ,(-%..*+44*.-(!'(!.%4!.%57,(8M!?*,&(.*+,(4!(&!-%))*7%,*&(8,4!
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*8?,G4!'(4!A(8.(4!(&!'(4!@*5+))(4!E82*8!4(+.!'(!)*!-%558.*8&=0!!
!
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(&!'=>()%??(,!8.(!>+4+%.!-%558.(H!8.!)(*'(,4J+?!,*44(57)(8,H!R&,(!-*?*7)(!'(!5%7+)+4(,!)(4!3(.4!*8&%8,!'(!?,%A(&4!
?%,&(8,4H!4%8>(.&!.%>*&(8,4H!.%84!?(,5(&&*.&!'(!7,+4(,!)(!-(,-)(!'(!)*!?*8>,(&=H!)2+4%)(5(.&!(&!)*!5*,3+.*)+4*&+%.!'(4!
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-(4! ?)*.4! '2*-&+%.! -%.-(,&=4! *8! ?*)+(,! )%-*)! .%84! ?(,5(&&(.&! '(! 7,+4(,! )2+4%)(5(.&! '(4! +.&(,>(.*.&4! (.! ?%,&*.&!
-%))(-&+>(5(.&!)(4!'+@@+-8)&=4!(&!)(4!'=@+4!+.J=,(.&4!L!)*!,=*)+&=!-%5?)(M(!'(!.%&,(!E8*,&+(,0!
!
^%8,! -(,&*+.4! '(! .%4! ?,%A(&4! (&! *-&+>+&=4! [?,%A(&! B*! 61CDH! -%5?&%+,! '2(.&,*+'(\H! .%84! *>%.4! -%..8! '(! .%57,(84(4!
'+@@+-8)&=4!L!&,%8>(,!'(4!'%.*&(8,4H!&*.&!?87)+-4!E8(!?,+>=40!S(!-(!@*+&H!.%84!*>%.4!5+4!@+.!*8M!*-&+>+&=4!'8!-%5?&%+,!(&!
*>%.4!'(5*.'=!L!.%4!?*,&(.*+,(4!)%-*8M!'(!4%8&(.+,!)(!?,%A(&!B*!61CD!'8,*.&!E8()E8(4!5%+4H!)(!&(5?4!'(!)*!5+4(!(.!
?)*-(!'(!.%8>())(4!4&,8-&8,(4!'(!3%8>(,.*.-(!&*.&!L!)*!T+))(!'(!1*>*)!E8F*8!4(+.!'(!@%.'*&+%.4!?,+>=(4![U=844+&(!1*>*)H!
(&-\0!
!
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>+>,(!'*.4!'(4!-%.'+&+%.4!'=-(.&(40!62(4&H!?%8,!-J*-8.!'(!.%84H!L!)*!@%+4!8.!'=@+!(&!8.(!,(4?%.4*7+)+&=0!
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1*>*)![6S61\!
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[hD`6h\!
h(,5(!c(8.(4!*8!z,*>*+)!!
s,%8?(!I)?J*!1*>*)!
C.'(5.+4*&+%.!'(4!>+-&+5(4!'2*-&(4!-,+5+.()4![CTI6\! !
12`*4+4!
1*!-(.&,*)(!'(4!*,&+4&(4!
1*!^*,(.&G)(!
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U(3,%8?(5(.&!'(4!@*5+))(4!5%.%?*,(.&*)(4!(&!
,(-%5?%4=(4!'(!1*>*)![Uh$U1\!
U(3,%8?(5(.&!'(4!$*+4%.4!'(!A(8.(4!'8!
D8=7(-![U$cD\!
U(?G,(!
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Partenaires	  institutionnels	  et	  bailleurs	  de	  fonds	  
Agence	  de	  santé	  et	  des	  services	  sociaux	  de	  Laval	  (ASSSL)	  	  
Bibliothèque	  interculturelle	  de	  Laval	  
Centraide	  du	  Grand	  Montréal	  
Centre	  de	  qualification	  professionnelle	  et	  d’entreprenariat	  de	  Laval	  
Chomedey	  en	  forme	  (Québec	  en	  Forme)	  	  
École	  d’éducation	  international	  de	  Laval	  
École	  primaire	  Les	  Quatre-‐Vent	  
École	  primaire	  St-‐Norbert	  
École	  primaire	  St-‐Paul	  
École	  secondaire	  Curé-‐Antoine-‐Labelle	  
École	  secondaire	  Mont-‐de-‐Lasalle	  
École	  secondaire	  St-‐Martin	  
École	  secondaire	  St-‐Maxime	  
Emploi-‐Québec	  	  
Fondation	  pour	  l’alphabétisation	  
Forum	  jeunesse	  de	  Laval	  	  
La	  Conférence	  régionale	  des	  élus	  (CRÉ)	  de	  Laval	  
Le	  Petit	  Chomedey	  (Avenir	  d’Enfants)	  
Ministère	  de	  la	  Famille	  et	  des	  Aînés	  (MFA)	  
Réussite	  Laval	  
Revitalisation	  urbaine	  intégrée	  (RUI)	  de	  Chomedey	  
Santé	  Canada	  
Service	  des	  incendies	  de	  Laval	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
Société	  de	  Formation	  Industrielle	  pour	  la	  qualité	  de	  la	  main-‐d’œuvre	  (SOFIQ)	  
Société	  des	  transports	  de	  Laval	  (STL)	  
Université	  de	  Montréal	  
Urgences	  Sociales	  de	  Laval	  
Ville	  de	  Laval	  
	  
Commanditaires	  et	  donateurs	  
Club	  Richelieu	  de	  Laval	  
Fondation	  pour	  l’alphabétisation	  	  
Fondation	  Tim	  Horton	   	  
Future	  Shop	  
IGA	  Extra	  Daigle	  
La	  Caisse	  Desjardins	  des	  Grands	  boulevard	  de	  Laval
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